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PERÚ: INCIDENCIA DE LA POBREZA  A NIVEL NACIONAL Y REGIONAL

La defensa de la persona humana y el respeto de su 

dignidad son el fin supremo de la sociedad y del Estado. 

Art.1° Constitución Política del Perú 

Desde el enfoque de derechos, la medición de la

incidenciade la pobrezaha sidoy esunaherramienta

importante para identificar laszonasen lascualesse

concentra la población que sufre las mayores

afectacionesa susderechos.

A la fecha, el indicador que se viene usando de

manera preferente es el referido a la llamada

άPobreza Monetariaέsin embargo no es el único

indicadorconquecontamos.

A lo largodel tiempo y con la mismaherramientacon

la cual se levanta información para medir la

incidenciade la pobreza monetaria se levanta otra

información que nos permite ver y medir otras

afectacionesa los derechosde la poblacióndel país

en cada una de las regiones y que ademásde la

pobreza monetaria incluyen la pobreza por

necesidadesbásicasinsatisfechasy la que da cuenta

del déficit proteicoenel queseencuentraun hogar.

La pobreza por NecesidadesBásicas Insatisfechas
(NBI), considera aspectos tales como i) las
característicasde las viviendassegúnlos materiales
de las mismasy la adecuaciónpara el entorno en el
cual se localiza, ii) el nivel de hacinamiento que
sufrensusocupantes,iii) la tenenciade servicioscon
que cuenta,en especial accesoa aguay desagüeasí
comoiv) la asistenciaa la escuelade niñasy niñosen
edad escolar que la habitan y la capacidad de
subsistenciaque pudiesetener el hogarsegúnla tasa
de dependenciay el nivel educativode los miembros
adultosdel hogar.

Cuando se analiza la pobreza Monetaria con la
Pobrezapor NBI se le denominaMétodo Integrado
de Medición de Pobreza.

Otrainformaciónimportanteparala comprensión
de la pobrezaes la que nos da el llamadoά5ŞŦƛŎƛǘ

/ŀƭƽǊƛŎƻέΣque da cuenta de la relación entre el

aporte calóricode los alimentosque seconsumenen

el hogary losrequerimientostotalesde losmiembros

del hogar, teniendo en consideraciónsus edades,

sexoy actividadeshabituales.

Al mirar estastres formasbásicasde conceptualizarla

pobreza, de ver la afectación a derechos de la

población,podemosencontrarhogaresen los cuales

no se presenta ninguna de estas afectaciones y

hogaresque presentanuna,doso tres de estostipos

de afectación, lo que nos habla de situacionesde

mayor afectacióna los derechosde la población. A

esta medición que explora y da cuenta de la

presenciade estastres aproximaciones,la llamamos

Método Conjuntode mediciónde Pobreza.

Esta carpeta muestra la evolución de estas

aproximacionesa la medición de la pobreza, para

todaslasregionesdel país.

La fuente de información utilizada es la Encuesta

Nacionalde Hogares- ENAHO,que añoa año levanta

el Instituto Nacionalde Estadísticae Informática-INEI,

al cual expresamosnuestro reconocimientopor su

valiosotrabajo.

Federico ArnillasLafert
Presidente 

Mesa de Concertación para la Lucha Contra la 
Pobreza 
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