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ELABORADO POR EL COMITÉ EJECUTIVO REGIONAL – CER TACNA:

Por el Estado:

 Programa Nacional AURORA – Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables
- MIMP

 Corte Superior de Justicia de Tacna
 Defensoría del Pueblo
 Dirección Regional de Educación Tacna
 Dirección Regional de Agricultura Tacna
 Dirección Regional de Salud de Tacna
 Gobierno Regional de Tacna
 Instituto Nacional de Estadística e Informática - INEI
 Ministerio de Desarrollo e Inclusión Social – Oficina de Enlace
 Organismo de Evaluación y Fiscalización Ambiental – OEFA Tacna
 Programa de Desarrollo Productivo Agrario Rural – AGRORURAL Tacna
 Seguro Integral de Salud – Unidad Desconcentrada Regional de Tacna - SIS
 Universidad Nacional Jorge Basadre Grohmann de Tacna
 Dirección de Promoción y Desarrollo de las Personas con Discapacidad –

CONADIS
 Consejo Regional de Tacna

Por la Sociedad Civil:

 Asociación de Derechos Humanos del Sur – ADHESUR
 Cámara de Comercio, Industrias y de la Producción de Tacna
 Diócesis de Tacna y Moquegua – Cáritas Tacna y Moquegua
 Comité de Transparencia y Vigilancia Ciudadana - CTVC Tacna
 Consejo Regional de la Juventud- COREJU - Equipo Impulsor
 Universidad Privada de Tacna - UPT
 Federación Universitaria de Tacna – UNJBG
 Consejo Regional de Decanos Profesionales – CONREDE
 Junta Directiva de Población Adultos Mayor de Tacna
 Coordinadora Pequeña y Mediana Empresa Tacna – COPYMETA
 Instituto de Investigación Ciencia y Tecnología Indígena – INTI AMERICA
 Programa de Apoyo y Desarrollo Sostenible – PADES Tacna
 Sociedad Peruana de Obstetricia
 Consejo de Coordinación Regional – CCR
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INTRODUCCIÓN

En los años que duró la pandemia por la covid-19, el virus de inmunodeficiencia

humana (VIH), como muchos otros, pasó a un segundo plano. Sin embargo, es una

problemática que sigue presente en el mundo y el Perú no es la excepción.

Hasta el mes de mayo del 2024, el Seguro Social de Salud (EsSalud) ha registrado 1399

casos nuevos de VIH en todas sus redes, posteriormente en el mes de junio del 2024 se

registraron 3334 nuevos casos a nivel nacional. Ochenta más que el año pasado.

De esa cantidad, la mayoría son hombres (91.4 %), sin embargo, el número de mujeres

contagiadas no pasa desapercibido, pues EsSalud ha reportado 184 casos nuevos de

mujeres infectadas en 2023, es decir, 25 casos más en comparación a la cifra de 2022

(159), siendo el rango de edad con mayor contagio, de 35 a 39 años.

Ante estas cifras, que muestran un incremento, y en el marco del Día Mundial de la

Lucha contra el Sida, EsSalud realizó una campaña de prevención para concientizar a la

población respecto de este virus y evitar el incremento de casos.

El VIH, que sigue siendo uno de los mayores problemas para la salud pública mundial,

ha cobrado alrededor de 40 millones de vidas desde su aparición. Es importante

recordar que no tiene cura, pero con los tratamientos adecuados y atenciones eficaces,

las personas que lo han contraído pueden vivir muchos años con buena salud.

Se estima que solo el 67 % de las personas que viven con este virus conocen su estado

serológico, y solamente el 59 % tiene acceso a medicamentos antirretrovirales.
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OBJETIVO

Alertar a la Dirección Regional de Salud Tacna, Establecimiento de salud públicos,

privados y ciudadanía en general, ante posibles incrementos de casos de contagio de la

de VIH en la región Tacna.

ANTECEDENTES DOCUMENTARIOS

 Ley N°28243: Declara de interés nacional la lucha contra el VIH/SIDA y las

Infecciones de Transmisión Sexual (ITS).

 Ley N°26626: esta ley establece los derechos de las personas que viven con

VIH/SIDA y las líneas de acción para combatir la enfermedad. Entre sus

disposiciones, se encuentra que las personas con VIH/SIDA pueden trabajar si

están aptas para hacerlo, y que el despido por discriminación por VIH/SIDA es

nulo.

 R.M. N°962-2014/MINSA: Norma técnica de salud de atención integral del adulto

con infección por el virus de la inmunodeficiencia humana - VIH.
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CONTEXTO ACTUAL

En el Perú, el VIH se presenta mayor transmisión y prevalencia en poblaciones clave.

En el año 1983, se reportó el primer caso de sida en el país, desde entonces hasta junio

de 2024 se ha notificado un total de 177 226 casos de infección por VIH, de los cuales

49 550 han llegado al diagnóstico de estado sida.

De enero a mayo del 2024, en Tacna, se notificaron 60 casos de VIH-SIDA, 46

corresponden al Hospital Hipólito Unanue y 14 al Hospital Daniel A. Carrión – EsSalud,

representando una Tasa de Incidencia Acumulada (T.I.A.) de 14,9 por 100 Mil Hab.

Según sexo, 48 fueron hombres y 12 mujeres y basado en la procedencia de residencia,

33 casos corresponden al distrito Tacna, 11 del distrito Gregorio Albarracín, 04 de

Pocollay y 04 de Alto de la Alianza; así también se reportaron 06 casos provenientes de

la región Moquegua (02 de Ilo y 04 de Moquegua). Cabe precisar que 06 casos fueron

de otras nacionalidades (01 de Colombia, 01 de Filipinas y 04 de Venezuela).
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Al comparar con el año 2023, se reportaron 144 casos nuevos de VIH-SIDA, de los

cuales, 119 (82,6%) fueron reportados por el Hospital Hipólito Unanue y 25 (27,4%) por

el Hospital Daniel A. Carrión – EsSalud, representando una Tasa de Incidencia

Acumulada de 36,9 por 100 000 hab. Según sexo, los hombres significaron el 77,8%

(112 casos) y las mujeres con 22,2% (32 casos). No se notificaron recién nacidos

expuesto al VIH. Hasta mayo del 2024, la Razón Hombre/Mujer es igual a 4,0; significa

que aproximadamente por cada 4 hombres con VIH una mujer adquirió la infección.

En cuanto a la fase de la enfermedad, 41 casos fueron notificados como VIH en estado

1, 16 en fase avanzada de la enfermedad (SIDA) y 01 fue gestante con VIH, los cuales

iniciaron tratamiento TARGA. En nivel regional, desde el año 1987 hasta mayo del 2024,

se registraron 1,399 casos de VIH/SIDA. Según sexo, los hombres representan el 80%,

incluyendo los casos procedentes de otras regiones del país y otras nacionalidades.

Defunciones: en el 2024 fallecieron 02 infectados con VIH, uno en el mes de febrero

en estado VIH con causa básica de muerte Neumonía procedente de Moquegua y el

otro en abril atribuido a SIDA del distrito Tacna, en cuanto a la edad, uno tenía 63 años

y el otro 44 años, ambos de sexo masculino. En el periodo 2009-2024 ocurrieron 118

defunciones atribuidos a SIDA; de ellos, 105 fueron hombres y 13 mujeres; el curso de

vida adulto entre los 30 a 59 años son los que mayormente fallecen.
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Fuente: Sistema Nacional de Vigilancia de Epidemiológica - DEEPI/DIRESA Tacna S.E.41

Como se puede observar en una línea de tiempo del comportamiento de casos de VIH-

SIDA en la región de Tacna, podemos observar un incremento progresivo de los casos,

tomando como referencia los casos presentados en el año 2022 que se presentaron 88

casos entre hombres y mujeres, durante el año 2023 se presentó un incremento de

casos llegando a 144 casos, asimismo durante el periodo del 2024 se elevó el número

de casos presentados a 159, en el año 2025 (hasta el 7 de octubre) se ha presentado

un total de 78 casos.
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Fuente: Sistema Nacional de Vigilancia Epidemiológica de VISIDA,DIRESA Tacna

En la distribución porcentual de VIH-SIDA según sexo en la región de Tacna, se observa

que el 80.8% de los casos presentados son de hombres, mientras que el 19.2% se

viene presentando en mujeres.

Fuente: Sistema Nacional de Vigilancia Epidemiológica de VISIDA,DIRESA Tacna

Como se observa, en el mapa de la región de Tacna, dentro de los distritos donde más

se han venido presentando casos son Gregorio Albarracín Lanchipa, Tacna, Pocollay,

Alto de la Alianza, esto viene relacionado al hecho de que en el distrito de Crnl.

Gregorio Albarracín Lanchipa, cuenta con una gran concentración de la población.
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Fuente: Sistema Nacional de Vigilancia Epidemiológica de VISIDA,DIRESA Tacna

En lo que va del año 2025 se viene presentando la mayor cantidad de casos en el

distrito de Gregorio Albarracín Lanchipa presentando 39 casos, así como en la

provincia de Tacna, con 20 casos y en menor medida.

Vías de transmisión de VIH-SIDA

Fuente: Sistema Nacional de Vigilancia Epidemiológica de VISIDA,DIRESA Tacna
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AVANCE DEL GASTO PÚBLICO

CONSULTA DE EJECUCIÓN DEL GASTO

Fuente: Consulta Ambigable del MEF -producto- 20/10/2025

Como se observa en el cuadro, en cuanto al avance del gasto presupuestal del

Gobierno Regional de Tacna, En la categoría presupuestal, se observa el avance en

cuantos gastos, siendo los proyectos como: Familia con practicas saludables para la

prevención de VIH/SIDA y Tuberculosis, cuenta con un avance del 99.9%, siendo su PIA

S/4000.00 y su devengado S/3999.00, otro proyecto que es observable en medición es

el ítem Población de alto riesgo recibe información y atención preventiva esta tiene

una PIA de S/75 116.00, logrando un avance en el gasto presupuestal del 88.6%,

asimismo se presenta el proyecto Población informada sobre uso correcto de condon

para prevención de infecciones de transmisión sexual y VIH/SIDA.
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RECOMENDACIONES

La Mesa de Concertación para la Lucha Contra la Pobreza de la región de Tacna frente

a la situación que se está viviendo de incremento en casos de personas con VIH – SIDA

en nuestra ciudad, hacemos llegar las siguientes recomendaciones:

Al Gobierno Regional:

1. Instar al Gobierno Regional de Tacna declarar de interés público regional el

incremento de casos de VIH.

2. Asignar Presupuesto para el abordaje de esta problemática que conlleve a

disminuir y fomentar la prevención de casos de VIH.

3. Elaborar un Plan Estratégico Multisectorial para la prevención de VIH/SIDA, que

pueda descentralizarse en los gobiernos Provinciales y Distritales, donde exista

la participación de los sectores involucrados y sociedad civil.

A la Dirección Regional de Salud – DIRESA:

1. Socialización de la Norma Técnica de TARGA (Terapia Antirretroviral de Gran

Actividad) e incidir en el inicio temprano del tratamiento en todo caso nuevo de

VIH.

2. Fortalecer el tamizaje de VIH, Sífilis y demás enfermedades de transmisión

sexual.

3. Fortalecer el trabajo articulado de los especialistas de salud para apoyo en la

adherencia al tratamiento de TARGA y prevenir abandonos de los pacientes al

tratamiento por riesgo de resistencia y muerte.

4. Capacitar a promotores de salud y equipos itinerantes para apoyo en el

tamizaje de VIH en población cautiva, penales, cuarteles, locales de comercio

sexual.

5. Realizar campañas de difusión para prevención del VIH/SIDA para diagnóstico

oportuno.
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A la Dirección Regional de Educación:

1. Fortalecer en las Instituciones Educativas Talleres de Proyectos de vida en

adolescentes.

2. Incidir en Instituciones Educativas de Nivel secundario con la temática VIH/SIDA

y medidas de prevención a adolescentes.

3. Participar en las Campañas de salud que implemente la Dirección Regional de

Salud respecto a la problemática de VIH en nuestra Región realizándose los

tamizajes.

A los Medios de comunicación:

1. Incorporar a los medios de comunicación en el proceso de difusión y

prevención para evitar que se incremente este indicador.


