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| ELABORADO POR EL COMITE EJECUTIVO REGIONAL — CER TACNA:

Por el Estado:

v
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Programa Nacional AURORA — Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables
- MIMP

Corte Superior de Justicia de Tacna

Defensoria del Pueblo

Direccién Regional de Educacién Tacna

Direccién Regional de Agricultura Tacna

Direccién Regional de Salud de Tacna

Gobierno Regional de Tacna

Instituto Nacional de Estadistica e Informatica - INEI

Ministerio de Desarrollo e Inclusidn Social — Oficina de Enlace

Organismo de Evaluacién y Fiscalizacion Ambiental — OEFA Tacna
Programa de Desarrollo Productivo Agrario Rural — AGRORURAL Tacna
Seguro Integral de Salud — Unidad Desconcentrada Regional de Tacna - SIS
Universidad Nacional Jorge Basadre Grohmann de Tacna

Direccidon de Promocién y Desarrollo de las Personas con Discapacidad —
CONADIS

Consejo Regional de Tacna

Por la Sociedad Civil:

NN N N N N N N NN

Asociacién de Derechos Humanos del Sur — ADHESUR

Camara de Comercio, Industrias y de la Produccién de Tacna
Didcesis de Tacna y Moquegua — Caritas Tacna y Moquegua
Comité de Transparencia y Vigilancia Ciudadana - CTVC Tacna
Consejo Regional de la Juventud- COREJU - Equipo Impulsor
Universidad Privada de Tacna - UPT

Federacién Universitaria de Tacha — UNJBG

Consejo Regional de Decanos Profesionales — CONREDE

Junta Directiva de Poblacidn Adultos Mayor de Tacna
Coordinadora Pequefia y Mediana Empresa Tacna — COPYMETA
Instituto de Investigacion Ciencia y Tecnologia Indigena — INTI AMERICA
Programa de Apoyo y Desarrollo Sostenible — PADES Tacna
Sociedad Peruana de Obstetricia

Consejo de Coordinacién Regional — CCR
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| INTRODUCCION

En los aflos que durd la pandemia por la covid-19, el virus de inmunodeficiencia
humana (VIH), como muchos otros, pasé a un segundo plano. Sin embargo, es una

problemadtica que sigue presente en el mundo y el Peru no es la excepcidn.

Hasta el mes de mayo del 2024, el Seguro Social de Salud (EsSalud) ha registrado 1399
casos nuevos de VIH en todas sus redes, posteriormente en el mes de junio del 2024 se

registraron 3334 nuevos casos a nivel nacional. Ochenta mas que el afo pasado.

De esa cantidad, la mayoria son hombres (91.4 %), sin embargo, el niumero de mujeres
contagiadas no pasa desapercibido, pues EsSalud ha reportado 184 casos nuevos de
mujeres infectadas en 2023, es decir, 25 casos mas en comparacién a la cifra de 2022

(159), siendo el rango de edad con mayor contagio, de 35 a 39 afios.

Ante estas cifras, que muestran un incremento, y en el marco del Dia Mundial de la
Lucha contra el Sida, EsSalud realizé una campafia de prevencion para concientizar a la

poblacién respecto de este virus y evitar el incremento de casos.

El VIH, que sigue siendo uno de los mayores problemas para la salud publica mundial,
ha cobrado alrededor de 40 millones de vidas desde su aparicién. Es importante
recordar que no tiene cura, pero con los tratamientos adecuados y atenciones eficaces,

las personas que lo han contraido pueden vivir muchos afios con buena salud.

Se estima que solo el 67 % de las personas que viven con este virus conocen su estado

seroldgico, y solamente el 59 % tiene acceso a medicamentos antirretrovirales.

3 | Mesa de Concertacién para la Lucha Contra la Pobreza - Tacna



m
Mesa de Concertacion
Para la Lucha

TACNA Alerta N°01-2025- MCLCP TACNA: Incremento de casos de VIH en la regidn de Tacna

|oBJETIVO

Alertar a la Direccion Regional de Salud Tacna, Establecimiento de salud publicos,
privados y ciudadania en general, ante posibles incrementos de casos de contagio de la

de VIH en la regién Tacna.
ANTECEDENTES DOCUMENTARIOS

e Ley N°28243: Declara de interés nacional la lucha contra el VIH/SIDA y las
Infecciones de Transmision Sexual (ITS).

e Ley N°26626: esta ley establece los derechos de las personas que viven con
VIH/SIDA'y las lineas de accién para combatir la enfermedad. Entre sus
disposiciones, se encuentra que las personas con VIH/SIDA pueden trabajar si
estan aptas para hacerlo, y que el despido por discriminacion por VIH/SIDA es
nulo.

e R.M.N°962-2014/MINSA: Norma técnica de salud de atencién integral del adulto

con infeccidn por el virus de la inmunodeficiencia humana - VIH.
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ICONTEXTO ACTUAL

En el Peru, el VIH se presenta mayor transmision y prevalencia en poblaciones clave.
En el afio 1983, se reportd el primer caso de sida en el pais, desde entonces hasta junio
de 2024 se ha notificado un total de 177 226 casos de infeccion por VIH, de los cuales

49 550 han llegado al diagndstico de estado sida.

Figura 1. Tendencia de casos VIH y estadio sida notificados segun afio diagnostico,
Perua 1983 — 2024*
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Fuente: Centro Nacional de Epidemiologia, Prevencion y Control de Enfermedades - MINSA.
* Data vdlida actualizada al 30.jun.2024, sujeta a variacion segln procesos de notificacidn.

De enero a mayo del 2024, en Tacna, se notificaron 60 casos de VIH-SIDA, 46
corresponden al Hospital Hipdlito Unanue y 14 al Hospital Daniel A. Carrién — EsSalud,

representando una Tasa de Incidencia Acumulada (T.I.A.) de 14,9 por 100 Mil Hab.

Segun sexo, 48 fueron hombres y 12 mujeres y basado en la procedencia de residencia,
33 casos corresponden al distrito Tacna, 11 del distrito Gregorio Albarracin, 04 de
Pocollay y 04 de Alto de la Alianza; asi también se reportaron 06 casos provenientes de
la region Moquegua (02 de llo y 04 de Moquegua). Cabe precisar que 06 casos fueron

de otras nacionalidades (01 de Colombia, 01 de Filipinas y 04 de Venezuela).
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Al comparar con el afio 2023, se reportaron 144 casos nuevos de VIH-SIDA, de los
cuales, 119 (82,6%) fueron reportados por el Hospital Hipdlito Unanue y 25 (27,4%) por
el Hospital Daniel A. Carrion — EsSalud, representando una Tasa de Incidencia
Acumulada de 36,9 por 100 000 hab. Segun sexo, los hombres significaron el 77,8%
(112 casos) y las mujeres con 22,2% (32 casos). No se notificaron recién nacidos
expuesto al VIH. Hasta mayo del 2024, la Razon Hombre/Mujer es igual a 4,0; significa

gue aproximadamente por cada 4 hombres con VIH una mujer adquirié la infeccién.

En cuanto a la fase de la enfermedad, 41 casos fueron notificados como VIH en estado
1, 16 en fase avanzada de la enfermedad (SIDA) y 01 fue gestante con VIH, los cuales
iniciaron tratamiento TARGA. En nivel regional, desde el afno 1987 hasta mayo del 2024,
se registraron 1,399 casos de VIH/SIDA. Segun sexo, los hombres representan el 80%,
incluyendo los casos procedentes de otras regiones del pais y otras nacionalidades.
Defunciones: en el 2024 fallecieron 02 infectados con VIH, uno en el mes de febrero
en estado VIH con causa basica de muerte Neumonia procedente de Moquegua vy el
otro en abril atribuido a SIDA del distrito Tacna, en cuanto a la edad, uno tenia 63 afios
y el otro 44 afios, ambos de sexo masculino. En el periodo 2009-2024 ocurrieron 118
defunciones atribuidos a SIDA; de ellos, 105 fueron hombres y 13 mujeres; el curso de

vida adulto entre los 30 a 59 afios son los que mayormente fallecen.

6 | Mesa de Concertacién para la Lucha Contra la Pobreza - Tacna



Mesa de Concertacion
Para Ia Lucha Contra la Pobroza

TACNA Alerta N°01-2025- MCLCP TACNA: Incremento de casos de VIH en la regidn de Tacna

Comportamiento de VIH-SIDA por afos.
Tacna de 2006 a 2025 (SE 41)

1987 a 2025 = 1576 casos
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Fuente: Sistema Nacional de Vigilancia de Epidemioldgica - DEEPI/DIRESA Tacna S.E.41

Como se puede observar en una linea de tiempo del comportamiento de casos de VIH-
SIDA en la regidn de Tacna, podemos observar un incremento progresivo de los casos,
tomando como referencia los casos presentados en el afio 2022 que se presentaron 88
casos entre hombres y mujeres, durante el afno 2023 se presentd un incremento de
casos llegando a 144 casos, asimismo durante el periodo del 2024 se elevd el nimero
de casos presentados a 159, en el afio 2025 (hasta el 7 de octubre) se ha presentado

un total de 78 casos.
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Distribucion porcentual de VIH-SIDA segtin sexo
Tacna hasta SE 41 - 2025

W Hombres

B Mujeres

Fuente: Sistema Nacional de Vigilancia Epidemioldgica de VISIDA,DIRESA Tacna

En la distribucion porcentual de VIH-SIDA segun sexo en la regidon de Tacna, se observa
que el 80.8% de los casos presentados son de hombres, mientras que el 19.2% se

viene presentando en mujeres.

Casos de VIH/SIDA seguin distrito. Tacna, 2024
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Fuente: Sistema Nacional de Vigilancia Epidemioldgica de VISIDA,DIRESA Tacna

Como se observa, en el mapa de la region de Tacna, dentro de los distritos donde mas
se han venido presentando casos son Gregorio Albarracin Lanchipa, Tacna, Pocollay,
Alto de la Alianza, esto viene relacionado al hecho de que en el distrito de Crnl.

Gregorio Albarracin Lanchipa, cuenta con una gran concentracién de la poblacion.
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Casos de VIH/SIDA seguin distrito. Tacna, SE
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Fuente: Sistema Nacional de Vigilancia Epidemioldgica de VISIDA,DIRESA Tacna

En lo que va del aifio 2025 se viene presentando la mayor cantidad de casos en el
distrito de Gregorio Albarracin Lanchipa presentando 39 casos, asi como en la

provincia de Tacna, con 20 casos y en menor medida.

Vias de transmision de VIH-SIDA

Nifig infectado .
por ViH; 1.3

Bisexual;28.2

__Heterosexual;
i 42.3

Homosexual; —
28.2

Fuente: Sistema Nacional de Vigilancia Epidemioldgica de VISIDA,DIRESA Tacna
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| AVANCE DEL GASTO PUBLICO

CONSULTA DE EJECUCION DEL GASTO

) Ejecucion ©
Categoria Presupuestal PMO Certiicacion® | COMPrOMS® T Atencin de Aves
Anual Compromiso | Devengado Girado
Mensual

Buscar item | Por cédigo | Por descripcion £C6mo buscar?
O 0002: SALUD MATERNO NEONATAL 23,974,926 31,170,521 30,971,336 27,984,661 27,915133 27,184,874 26,448,231 872
@ w0t TECVIHISIDA 7965784 6520570 847603 7079784 6994526 6969779 o wis |
Ejecucion O
,, Compromiso
Certifi Q Ater
cacion Anual® cor Devengado
Mensual

Buscar item | | Por cédigo | Por descripcion £Como buscar?
© 3043968: POBLACION CON INFECCIONES DE TRANSMISION SEXUAL RECIBEN TRATAMIENTO SEGUN GUIA CLINICAS 2204 3217 3277 3217 3277 3217 3277 1000
(O 3000691: SERVICIOS DE ATENCION DE TUBERCULOSIS CON MEDIDAS DE CONTROL DE INFECCIONES Y BIOSEGURIDAD EN EL

e SEciosT 1,440 12273 12272 12272 12272 12272 12272 1000
O 3043970 MUJERES GESTANTES REACTIVAS Y NIOS EXPUESTOS AL VIH/SIDA RECIBEN TRATAMIENTO OPORTUNO 1,263 1565 1,565 1,565 1,565 1,565 1565 1000
© 3000880: POBLACION CON DIAGNOSTICO DE HEPATITIS QUE ACUDE A LOS SERVICIOS DE SALUD RECIBE ATENCION INTEGRAL 3687 3659 3659 3659 3659 3659 3659 100.0

) 3043971: MUJERES GESTANTES REACTIVAS A SIFILIS Y SUS CONTACTOS Y RECIEN NACIDOS EXPUESTOS RECIBEN TRATAMIENTO

O a1 3,09 3107 3106 3,106 3106 3106 3106 1000
(©) 3043960 POBLACION ADOLESCENTE INFORMADA SOBRE INFECCIONES DE TRANSMISION SEXUAL y VIHISIDA 4,000 4,000 3,999 3,999 3,999 3,999 3999 1000
© 3000616: PACIENTES CON COMORBILIDAD CON DESPISTAJE Y DIAGNOSTICO DE TUBERCULOSIS 6,069 6392 6389 6,389 6389 6,389 6389 999
O 3000615: PERSONAS PRIVADAS DE SU LIBERTAD TRATADAS 3500 349% 3.494 3494 3,494 3,494 3,494 99.9
O 3043952: FAMILIA CON PRACTICAS SALUDABLES PARA LA PREVENCION DE VIH/SIDA Y TUBERCULOSIS 2312 2312 2,300 2,300 2,300 2,300 2,300 995
(O 3043972: PERSONA QUE ACCEDE AL EESS Y RECIBE TRATAMIENTO OPORTUNO PARA TUBERCULOSIS EXTREMADAMENTE DROGO = p— — p— sl p— S —

RESISTENTE (XDR)
O 3043969: PERSONAS DIAGNOSTICADAS CON VIHISIDA QUE ACUDEN A LOS SERVICIOS Y RECIBEN ATENCION INTEGRAL 60618 62223 59,116 59,116 58722 57,638 5763 926
(O 3000672: PERSONA QUE ACCEDE AL ESTABLECIMIENTO DE SALUD Y RECIBE TRATAMIENTO OPORTUNO PARATUBERCULOSIS Y
O 0T PRI ar 13,800 341,055 319028 318073 315373 310622 0622 911
(O 3043956; POBLACION INFORMADA SOBRE USO CORRECTO DE CONDON PARA PREVENCION DE INFECCIONES DE TRANSMISION e P P P — — e T

SEXUALY VIHISIDA
O 3043961: POBLACION DE ALTO RIESGO RECIBE INFORMACION Y ATENCION PREVENTIVA 75116 %6644 96,643 85657 85657 85,657 85066 886
O 3000001 ACCIONES COMUNES 70,133 226,001 218517 217,234 199,166, 196,238 195,060 868
O/ }30000 7 HERS ONAS EN CONTACTOIDE CASS DEMUBERCULOSIS CON CONTROIYTRATAMIENT O/ PREVENTIVO (GENERAL: 1,765,704 1765694 1765694 1,480,470 1,480,470 1,480,470 1434400 838

Fuente: Consulta Ambigable del MEF -producto- 20/10/2025

Como se observa en el cuadro, en cuanto al avance del gasto presupuestal del
Gobierno Regional de Tacna, En la categoria presupuestal, se observa el avance en
cuantos gastos, siendo los proyectos como: Familia con practicas saludables para la
prevencion de VIH/SIDA y Tuberculosis, cuenta con un avance del 99.9%, siendo su PIA
S/4000.00 y su devengado S/3999.00, otro proyecto que es observable en medicidn es
el item Poblacion de alto riesgo recibe informacién y atencién preventiva esta tiene
una PIA de S/75 116.00, logrando un avance en el gasto presupuestal del 88.6%,
asimismo se presenta el proyecto Poblacién informada sobre uso correcto de condon

para prevencién de infecciones de transmision sexual y VIH/SIDA.
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| RECOMENDACIONES

La Mesa de Concertacién para la Lucha Contra la Pobreza de la regidon de Tacna frente
a la situacién que se esta viviendo de incremento en casos de personas con VIH — SIDA
en nuestra ciudad, hacemos llegar las siguientes recomendaciones:
Al Gobierno Regional:
1. Instar al Gobierno Regional de Tacna declarar de interés publico regional el
incremento de casos de VIH.
2. Asignar Presupuesto para el abordaje de esta problemadtica que conlleve a
disminuir y fomentar la prevencidn de casos de VIH.
3. Elaborar un Plan Estratégico Multisectorial para la prevencion de VIH/SIDA, que
pueda descentralizarse en los gobiernos Provinciales y Distritales, donde exista

la participacion de los sectores involucrados y sociedad civil.
A la Direccion Regional de Salud — DIRESA:

1. Socializacién de la Norma Técnica de TARGA (Terapia Antirretroviral de Gran
Actividad) e incidir en el inicio temprano del tratamiento en todo caso nuevo de
VIH.

2. Fortalecer el tamizaje de VIH, Sifilis y demdas enfermedades de transmision
sexual.

3. Fortalecer el trabajo articulado de los especialistas de salud para apoyo en la
adherencia al tratamiento de TARGA y prevenir abandonos de los pacientes al
tratamiento por riesgo de resistencia y muerte.

4. Capacitar a promotores de salud y equipos itinerantes para apoyo en el
tamizaje de VIH en poblacién cautiva, penales, cuarteles, locales de comercio
sexual.

5. Realizar campafias de difusidén para prevencion del VIH/SIDA para diagndstico

oportuno.
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A la Direccion Regional de Educacion:

1. Fortalecer en las Instituciones Educativas Talleres de Proyectos de vida en

adolescentes.

2. Incidir en Instituciones Educativas de Nivel secundario con la tematica VIH/SIDA
y medidas de prevencién a adolescentes.

3. Participar en las Campaiias de salud que implemente la Direccidn Regional de
Salud respecto a la problematica de VIH en nuestra Regidn realizdndose los

tamizajes.

A los Medios de comunicacion:

1. Incorporar a los medios de comunicacion en el proceso de difusién vy

prevencion para evitar que se incremente este indicador.
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