
AREQUIPA 

Pobreza Monetaria 

La región Arequipa, en cuanto a pobreza monetaria, se mantiene consistentemente muy por debajo 
del promedio nacional durante toda la serie, con su mejor brecha relativa en el año 2019 (6,0% vs 
20,2%, -14,2 p.p.). En el año 2020, con la pandemia, ambas curvas suben, pero la región Arequipa lo 
hace con mayor intensidad relativa, aunque conserva una amplia ventaja (18,6% vs 30,1%, -11,5 
p.p.). Desde entonces la brecha favorable se sostiene hasta el cierre de la serie, llegando en el año
2025 a 12,8% frente a 25,7% nacional (-12,9 p.p.).
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Pobreza por NBI 

La región Arequipa, en cuanto a pobreza por NBI, se mantiene consistentemente por debajo 
del promedio nacional durante toda la serie 2004-2025, sin registrar ningún año de desventaja. La 
brecha se amplía de forma sostenida en el tiempo, pasando de -12,5 p.p. en el año 2004 (22,1% vs 
34,6%) a su punto más favorable en el año 2025. La región Arequipa en el año 2025 cerró en 7,3% 
frente a 15,4% nacional (-8,1 p.p.). 
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Déficit Calórico 

La región Arequipa, en cuanto a Déficit Calórico, inicia en el año 2004 por encima del promedio 
nacional (38,7% vs 32,0%, +6,7 p.p.) y tiene un breve acercamiento en el año 2005 (28,4% vs 28,6%, 
-0,2 p.p.), su único momento cercano a la paridad en toda la serie. Desde entonces la brecha 
desfavorable se amplía de forma sostenida, alcanzando su punto más crítico en el año 2022 (52,0% vs 
36,2%, +15,8 p.p.). La región Arequipa en el año 2025 cerró en 49,6% frente a 35,5% nacional (+14,1 
p.p.), mostrando que, a diferencia de sus buenos resultados en pobreza monetaria y NBI, Arequipa 
presenta un rezago estructural y creciente en seguridad alimentaria. 
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Método Conjunto 

La región Arequipa, en el indicador conjunto de pobreza monetaria y/o NBI y/o déficit calórico, 
se mantiene mayormente por debajo del promedio nacional entre los años 2004 y 2018, con su 
mejor brecha en el año 2005 (47,5% vs 65,6%, -18,1 p.p.), aunque con cruces puntuales por encima en 
el año 2014 (48,1% vs 45,9%, +2,2 p.p.). Desde el año 2019 el comportamiento se revierte de forma 
sostenida y la región queda por encima del promedio nacional, ampliando la desventaja hasta su 
punto más crítico en el año 2022 (57,8% vs 52,4%, +5,4 p.p.). En el año 2025 la región se ubicó en 
54,8% frente a 51,5% nacional (+3,3 p.p.). 

Gráfico N°20 




