
LA LIBERTAD 

Pobreza Monetaria 

En pobreza monetaria, La Libertad arrastra un rezago frente al país durante casi toda la década analizada, 
tocando su punto más desfavorable en el año 2019 (24,7% vs 20,2%, +4,5 p.p.). En el año 2020, con la 
pandemia, ambos indicadores se disparan con fuerza (31,9% vs 30,1%, +1,8 p.p.), aunque la brecha se 
mantiene moderada frente a otros años. Recién en el año 2025 la región logra revertir esa historia, 
aunque por un margen mínimo (25,5% vs 25,7%, -0,2 p.p.). 
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Pobreza por NBI 

La región de La Libertad presenta en pobreza por NBI un comportamiento mucho más favorable: durante 
las dos décadas de registro nunca cede su ventaja frente al promedio nacional. Esa distancia alcanza su 
punto máximo en 2011 (14,3% vs 23,3%, -9,0 p.p.), se contrae hacia 2023 hasta su nivel más ajustado (-
4,2 p.p.) y vuelve a abrirse levemente al cierre de la serie, terminando el año 2025 en 10,5% frente a 
15,4% nacional (-4,9 p.p.).  
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Déficit Calórico 

En La Libertad, el déficit calórico dibuja una trayectoria de retroceso: la región mantiene cierta ventaja 
frente al promedio nacional hasta el año 2010, con su mejor registro en el año 2005 (-8,1 p.p.), pero a 
partir del año 2011 la tendencia se revierte por completo. Desde entonces, la región queda superando 
al promedio nacional de manera casi ininterrumpida, alcanzando su brecha más desfavorable en el año 
2019 (+10,5 p.p.). El cierre del año 2025 (39,3% vs 35,5%, +3,8 p.p.) confirma que ese deterioro en 
seguridad alimentaria, lejos de corregirse, se ha mantenido como una constante en la última década y 
media. 
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Método Conjunto 

Al mirar el indicador conjunto, se observa una reducción sostenida hasta el año 2011 (mejor año, 2005  
-9,8 p.p.), sin embargo, entra en terreno desfavorable a partir del año 2012, con su peor momento en el 
año 2021 (+3,1 p.p.). El dato del año 2025 (51,3% vs 51,5%, -0,2 p.p.) sugiere apenas un empate con el 
promedio nacional, no una recuperación real.
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