
LAMBAYEQUE 

Pobreza Monetaria 

La región Lambayeque exhibe un comportamiento opuesto al de la región de La Libertad en pobreza 
monetaria: nunca presenta un incremento mayor al promedio nacional en toda la serie 2016-2025. La 
ventaja fue especialmente marcada en el año 2020 (-14,3 p.p.), se estrechó en el año 2017 (-3,2 p.p.) y 
termina consolidada en el año 2025 con 14,5% frente a 25,7% nacional (-11,2 p.p.). 
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Pobreza por NBI 

La pobreza por NBI, en la región Lambayeque mantiene también una posición favorable ininterrumpida 
desde el año 2004. Después de una etapa de brecha estrecha alrededor del año 2011 (-1,2 p.p.), la 
distancia vuelve a crecer en los años recientes hasta cerrar en el año 2025 con 8,7% frente a 15,4% 
nacional (-6,7 p.p.). 
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Déficit Calórico 

El déficit calórico es, sin duda, el indicador donde Lambayeque destaca más: la región no solo se 
mantiene por debajo del promedio nacional durante todo el periodo, sino que amplía esa ventaja de 
forma acelerada desde el año 2019, llegando a un máximo de -19,9 p.p. en el año 2022. Cierra en el año 
2025 con 17,2% frente a 35,5% nacional. 
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Método Conjunto 

El método conjunto de pobreza confirma esta fortaleza generalizada: solo hay dos años (2007 y 2010) 
con desvíos mínimos por encima del promedio nacional. Desde el año 2016 la brecha favorable se 
dispara, tocando su punto más alto en el año 2022 (-25,6 p.p.), y en el año 2025 la región Lambayeque 
cerró con 30,4% frente a 51,5% nacional. 
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