
LIMA METROPOLITANA 

Pobreza Monetaria 

Lima Metropolitana, en cuanto a pobreza monetaria, se mantiene por debajo del promedio nacional 
durante casi toda la serie 2016 -2025, con su brecha más amplia en el año 2016 (11,0% vs 20,7%, -9,7 
p.p.). Esa ventaja se va reduciendo de forma constante año tras año, hasta prácticamente desaparecer
en el año 2024 (27,6% vs 27,6%, 0,0 p.p.). En el año 2025 la región cierra por primera vez en toda la
serie ligeramente por encima del promedio nacional (26,8% vs 25,7%, +1,1 p.p.).
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Pobreza por NBI 

Con referencia a la pobreza por NBI, Lima Metropolitana se mantiene consistentemente por debajo del 
promedio nacional durante toda la serie 2004-2025. Su brecha más amplia ocurre en el año 2004 (14,6% 
vs 34,6%, -20,0 p.p.), estrechándose de forma sostenida en las dos décadas siguientes. El año 2025 la 
región cerró en 9,2% vs 15,4% (-6,2 p.p.). 
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Déficit Calórico 

El Déficit Calórico muestra un giro claro: la región se mantiene por debajo del promedio nacional hasta 
el año 2016, con su mejor brecha en el año 2009 (16,9% vs 29,1%, -12,2 p.p.), sin embargo, en el año 
2017 pasa a superarlo por primera vez (26,8% vs 25,6%, +1,2 p.p.). Desde entonces la desventaja se 
amplía de forma marcada, alcanzando su punto más crítico en el año 2023 (43,4% vs 36,3%, +7,1 p.p.). 
En el año 2025 la región se ubicó en 41,6% vs 35,5% (+6,1 p.p.), evidenciando un deterioro estructural 
reciente en seguridad alimentaria. 
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Método Conjunto 

En el método conjunto, Lima Metropolitana se mantiene por debajo del promedio nacional hasta el año 
2019, con su mejor posición en el año 2009 (33,3% vs 53,9%, -20,6 p.p.). El cruce ocurre en el año 2020 
(51,9% vs 51,6%, +0,3 p.p.), y desde entonces la región queda de forma sostenida por encima del 
promedio nacional, con su punto más alto en el año 2023 (55,3% vs 53,2%, +2,1 p.p.). El año 2025 la 
región se ubicó en 53,1% vs 51,5% (+1,6 p.p.). 
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