
LIMA REGIÓN 

Pobreza Monetaria 

Lima Región, en cuanto a pobreza monetaria, se mantiene por debajo del promedio nacional en la mayor 
parte de la serie 2016-2025, con su mejor brecha en el año 2016 (11,6% vs 20,7%, -9,1 p.p.). En el año 
2021 cruza brevemente por encima del promedio nacional (26,4% vs 25,9%, +0,5 p.p.), sin embargo, 
regresa a una posición favorable desde el año 2022. En el año 2025 la región se ubicó en 21,6% vs 25,7% 
(-4,1 p.p.). 
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Pobreza por NBI 

Con respecto a la pobreza por NBI, Lima Región muestra un comportamiento muy volátil, alternando 
años por encima y por debajo del promedio nacional sin un patrón claro, con su peor momento en el 
año 2009 (39,4% vs 26,8%, +12,6 p.p.). Desde el año 2018 las diferencias se estrechan 
considerablemente, con cruces frecuentes de márgenes mínimos. La región en el año 2025 cerró en 
14,0% vs 15,4% (-1,4 p.p.). 
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Déficit Calórico 

El Déficit Calórico también fluctúa en la primera década, sin embargo, desde 2017 la región queda 
predominantemente por encima del promedio nacional, con su pico más crítico en 2021 (42,9% vs 
32,1%, +10,8 p.p.). Esta desventaja se modera en los años siguientes, aunque persiste. En el año 2025 la 
región concluyó en 38,7% vs 35,5% (+3,2 p.p.). 
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Método Conjunto 

En el método conjunto, Lima Región se mantiene mayormente por debajo del promedio nacional, con 
su mejor brecha en el año 2012 (39,6% vs 48,8%, -9,2 p.p.), aunque con cruces puntuales por encima en 
los años 2004, 2009-2010, 2019 y sobre todo el año 2021 (55,4% vs 49,2%, +6,2 p.p.). En el año 2025 la 
región cerró casi en paridad con el promedio nacional (51,3% vs 51,5%, -0,2 p.p.). 
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