
PUNO 

Pobreza Monetaria 

La región Puno, en cuanto a pobreza monetaria, se mantiene consistentemente muy por encima del 
promedio nacional durante toda la serie 2016-2025, sin registrar ningún año de ventaja. Su brecha más 
amplia ocurre en el año 2021 (42,6% vs 25,9%, +16,7 p.p.), reduciéndose hasta su posición menos 
desfavorable en el año 2017 (32,7% vs 21,7%, +11,0 p.p.). En el año 2025 la región Puno se ubicó en 
37,5% vs 25,7% (+11,8 p.p.). 
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Pobreza por NBI 

La región Puno, en cuanto a pobreza por NBI, se mantiene por encima del promedio nacional durante 
toda la serie 2004-2025, sin lograr en ningún año ubicarse por debajo. Su brecha más amplia ocurre en 
el año 2006 (42,7% vs 31,5%, +11,2 p.p.), reduciéndose de forma marcada hasta su mejor posición en 
el año 2022 (18,6% vs 16,0%, +2,6 p.p.). En el año 2025 la región Puno cerró en 18,1% vs 15,4% (+2,7 
p.p.).
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Déficit Calórico 

La región Puno, en cuanto a Déficit Calórico, se mantiene consistentemente por encima del promedio 
nacional durante toda la serie, con su punto más crítico en el año 2009 (49,6% vs 29,1%, +20,5 p.p.). La 
brecha llega a ser prácticamente nula en el año 2020 (32,8% vs 32,7%, +0,1 p.p.), sin embargo, repunta 
con fuerza después. En el año 2025 la región Puno cerró en 44,9% vs 35,5% (+9,4 p.p.). 
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Método Conjunto 

La región Puno, en el indicador conjunto de pobreza monetaria y/o NBI y/o déficit calórico, se mantiene 
muy por encima del promedio nacional durante toda la serie 2004-2025, sin registrar ningún año de 
ventaja. Su brecha más amplia ocurre en el año 2015 (66,8% vs 44,2%, +22,6 p.p.), reduciéndose hasta 
su mejor posición relativa en el año 2020 (58,8% vs 51,6%, +7,2 p.p.). En el año 2025 la región cerró en 
63,7% vs 51,5% (+12,2 p.p.). 
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