
SAN MARTÍN 

Pobreza Monetaria 

Con referencia a la pobreza monetaria, San Martín se ubica por encima del promedio nacional entre los 
años 2016 y 2019, tocando su mayor desventaja en el año 2019 (25,4% vs 20,2%, +5,2 p.p.). El cruce 
ocurre en el año 2020, y desde entonces la región se mantiene de forma sostenida por debajo del país, 
alcanzando su mejor posición en el año 2023 (22,6% vs 29,0%, -6,4 p.p.). En el año 2025 la región se 
ubicó en 21,3% vs 25,7% (-4,4 p.p.). 
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Pobreza por NBI 

La pobreza por NBI cuenta una historia distinta: San Martín nunca logra ubicarse por debajo 
del promedio nacional en toda la serie 2004-2025, con su brecha más amplia en el año 2005 (+18,9 
p.p.) y su posición menos desfavorable en el año 2019 (29,1% vs 16,0%, +13,1 p.p.). En el año 2025 la 
región cerró en 30,2% vs 15,4% (+14,8 p.p.). 
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Déficit Calórico 

El déficit calórico favorece a la región san Martin durante casi toda la serie, con solo un breve 
acercamiento a la paridad en el año 2009 (29,0% vs 29,1%, -0,1 p.p.). La ventaja se amplía notablemente 
desde el año 2020, alcanzando su punto más favorable ese mismo año (18,7% vs 32,7%, -14,0 p.p.). En 
el año 2025 la región se ubicó en 28,7% vs 35,5% (-6,8 p.p.). 
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Método Conjunto 

En el método conjunto, la región San Martín se mantiene por encima del promedio nacional durante 
casi todo el periodo, con su brecha más amplia en el año 2006 (80,3% vs 60,9%, +19,4 p.p.). Logra un 
único cruce favorable en el año 2021 (48,9% vs 49,2%, -0,3 p.p.), aunque vuelve a superar al promedio 
nacional después. En el año 2025 la región San Martín se ubicó en 54,8% vs 51,5% (+3,3 p.p.). 
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