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OBIJETIVO
Contribuir al fortalecimiento de la calidad de los servicios de atencion
integral de salud para adolescentes, con énfasis en SSR, promoviendo una
atencion inclusiva, intercultural y sensible a las necesidades de esta

poblacion, mediante la articulacion y el trabajo conjunto con el MINSA
(DIVICI-EVAJ y DSARE) y las DIRESA de Piura y Loreto.
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Estrategia de implementaciéon del componente de salud

Generar condiciones para el proceso de autoevaluacion y elaboracion de
planes de mejora en 36 IPRESS

Capacitacion NTS201 Autodiagnadstico

Estandares de calidad Estandares

e 36 IPRESS priorizadas e 36 IPRESS concluidas * 36 IPRESS concluyeron
e Total 82 participantes: e Piura: 14 IPRESS nivel I-1 sus planes.
* DIRESA, Redes y y I-2 accedieron al
Microrredes SIHCE.
e Liderado por e Loreto: Elaboracion
Responsable EVAJ del manual.
MINSA
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Participacion activa del MINSA en la capacitacion y actualizacion del personal de salud




Estrategia de implementacion del componente de salud

Fortalecimiento de la gobernanza y la articulacidn institucional

CONVENIOS DE COOPERACION
INTERINSTITUCIONAL

Mayor sostenibilidad y liderazgo regional de los
procesos de mejora.

. ™
Piura: DIRESA,
Subregiones de Piura: En revision
salud Luciano y DIRESA
Morropon
N Y,
4 N e R
Loreto: DIRESA, Red . . e
Nauta y Microred Loreto: En revision

Sur SJB DIRESA




Estrategia de implementacion del componente de salud

ELABORACION DE DIAGNOSTICOS
OPERATIVOS para identificar necesidades
de equipamiento basico de los servicios
para adolescentes y necesidades de
capacitacion

SOCIALIZACION DE RESULTADOS

Para dar a conocer los hallazgos al sector
salud en las regiones para tomar decisiones
de inversion del proyecto

4 ) [ )

Piura: Participaron obstetras
de 17 IPRESS, DIRESA,

Subregiones Lucianoy
Morropodn

Piura: Participaron obstetras
de 17 IPRESS, DIRESA,

Subregiones Lucianoy
Morropdn

Loreto: Participaron
obstetras de 19 IPRESS,

DIRESA, Red Nauta y
Microred Sur SJB
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Loreto: Participaron obstetras
de 19 IPRESS, DIRESA, Red
Nauta y Microred Sur SJB




Estrategia de implementacion del componente de salud

Equipamiento Fortalecimiento de Gestion de la
basico de 36 IPRESS capacidades calidad y

e Priorizar brechas en
equipamiento y material
educativo con el Comité
Técnico de Salud de Piuray
Loreto (Diagndstico
operativo y planes de
mejora.

¢ Validar técnicamente las
prioridades con las DIRESA
y el MINSA (EVA-DSARE)

e Adquirir y distribuir
equipamiento basico a las
36 IPRESS, a través de
DIRESA: feb-mar 2028

 Talleres para personal de
salud de 36 IPRESS
priorizadas + EESS de
referencia: una vez por
ano Feb-mar 2027
/2028/2029

e Meta 250 personas por
ano

e Asegurar la alineacion de
las intervenciones con la
normativa vigente y los
estandares de calidad.
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Sostenibilidad

e Trabajo articulado y
liderado por las DIRESA
en coordinacion con el
MINSA (EVAy DSARE)

e Monitoreo de la
implementacion de los
planes de mejora para
fortalecer la calidad de
los servicios de
atencion integral para
adolescentes
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Levantamiento de Informacion :
Loreto: 28/01/2026
Piura: 05/03/2026
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Objetivo

Generar evidencia para orientar decisiones e
inversiones que fortalezcan la capacidad de
respuesta de las IPRESS priorizadas, mediante
equipamiento basico, desarrollo de
capacidades e implementacion de mejoras
sostenibles para la atencion integral de
adolescentes.

Norma Técnica de Salud para la Atencion Integral de Salud de Adolescentes”
(NTS N° 157-MINSA/2019/DGIESP, aprobado por R.M. N° 1001-2019/MINSA




éPor qué este diagnostico es importante?

v La adolescencia requiere
intervenciones oportunas de
promocion y prevencion.

Las IPRESS son el principal punto
de acceso a la atencidn integral
de adolescentes.

Identificar brechas permite
focalizar inversiones y fortalecer
la calidad de los servicios.




Participantes

 Loreto: DIRESA, Red de
Salud Nauta y Microred
Sur, Obstetras de 18
IPRESS (falté una)

* Piura: DIRESA,
Subregiones de salud
Luciano Castillo y

Morropdn Chulucanas,
Obstetras de 17 IPRESS
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IPRESS priorizadas por nivel y categoria

Region Nivel y categoria

ey Total
e -1| |I-2 -3 -4

Loreto | 4 8 4 3 19
Piura | 8 6 3 0 17
Total |[12| 15 6 6 36
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36 IPRESS Loreto y Piura

Provincia

Distrito

N° PROVINCIA DISTRITO EESS

1 |MAYNAS SAN JUAN BAUTISTA SAN JUAN DE MIRAFLORES

2 |MAYNAS SAN JUAN BAUTISTA PROGRESO DE SAN JUAN BAUTISTA
3 |[MAYNAS SAN JUAN BAUTISTA MODELO

4 |MAYNAS SAN JUAN BAUTISTA AMERICA DE SAN JUAN BAUTISTA
5 |MAYNAS SAN JUAN BAUTISTA iiELE%ENSZE:IID%II.IZE;?EON?'E S

6 |MAYNAS SAN JUAN BAUTISTA IPRESS SANTO TOMAS

7 |MAYNAS SAN JUAN BAUTISTA SANTA CLARA DE NANAY

8 |MAYNAS SAN JUAN BAUTISTA RUMOCOCHA

o |wamas  |wavwas ESPECIALIZADD ADOLESCENTES
10 |MAYNAS SAN JUAN BAUTISTA QUISTOCOCHA

11 |MAYNAS SAN JUAN BAUTISTA NINA RUMI - RIO NANAY

12 |MAYNAS SAN JUAN BAUTISTA ZUNGAROCOCHA

13 |MAYNAS SAN JUAN BAUTISTA LOS DELFINES

14 |MAYNAS SAN JUAN BAUTISTA EL PAUJIL

15 |MAYNAS SAN JUAN BAUTISTA VARILLAL

16 |MAYNAS SAN JUAN BAUTISTA CAHUIDE

17 |[LORETO NAUTA SAN JOAQUIN DE OMAGUAS

18 |LORETO NAUTA IPRESS NAUTA

19 |LORETO NAUTA NACIENTE DEL AMAZONAS

1 |MORROPON CHULUCANAS YAPATERA

2 |MORROPON CHULUCANAS LA ENCANTADA
3 |MORROPON CHULUCANAS SOLSOL

4 |MORROPON CHULUCANAS VILLA PACCHA

5 |MORROPON CHULUCANAS BATANES

6 |MORROPON CHULUCANAS TALANDRACAS
7 |PIURA TAMBO GRANDE CHICA ALTA

8 |PIURA TAMBO GRANDE MALINGAS

9 |PIURA TAMBO GRANDE PALOMINOS

10 |PIURA TAMBO GRANDE PEDREGAL

11 |PIURA TAMBO GRANDE LA PENITA

12 |PIURA TAMBO GRANDE SAN MARTIN CP-3 HUALTACO |
13 |PIURA TAMBO GRANDE LA RITA

14 |PIURA TAMBO GRANDE PROGRESO BAJO
15 |PIURA TAMBO GRANDE SANTA ANA

16 |PIURA TAMBO GRANDE OCOTO ALTO

17 |PIURA TAMBO GRANDE SAN ISIDRO
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El diagnodstico consolida informacion en siete

dimensiones clave:

1.Disponibilidad de insumos para la

atencidn integral a adolescentes 6.ldentificacion de necesidades
prioritarias de fortalecimiento de
4.Disponibilidad de equipos capacidades del personal de salud
complementarios para la atencion integral de

2.Disponibilidad de equipamiento

. . . adolescentes
basico para la atencion integral

5.Disponibilidad de materiales

3.Disponibilidad de material informativos dirigidos a adolescentes 7 Dotacién de recursos humanos
normativo y de apoyo para la para la atencidn integral de
atencion integral de adolescentes adolescentes
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éQué encontramos?

Dimension Situacion

Insumos SSR . Brechas moderadas
Equipamiento basico @ Brechas altas
Material normativo @ Brechas altas
Material educativo @ Brechas muy altas
Capacitacion . Alta demanda

Recursos humanos @ Déficit significativo



1.Disponibilidad de insumos para la atencion integral a

adolescentes

De las 35 IPRESS:

Loreto Piura
' : Subregion  Subregion Total * 8 no cuentan con métodos
Item Red Nauta Microred ) )
Chulucanas Tambogrande anticonceptivos (2 de ellas con
() Sur (13) (6) (11) disponibilidad parcial)

Metodos  anticonceptivos 1 5 ] 5 8 © ne e d
modernos anticoncepcion oral de
Anticoncepcion oral 3 4 _ 3 10 emergencia
emergencia

Esta situacion restringe la capacidad
Sulfato ferroso ) i ) 2 2 de las IPRESS para responder
Pruebas ITS/VIH/embarazo 1 1 - 3 o) oportunamente a las necesidades de
Vacuna VPH 1 1 ) 3 5 S?R o!e.adolescentes y garantizar el

ejercicio de sus DSR
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2.Disponibilidad de equipamiento basico para la atencion

Loreto Piura
i Subregion Subregion TOTAL De las 35 IPRESS:
Item Red Nauta Microred Sur 9 9 o
3) (15) Chulucanas Tambogrande Entre 32 a 35 IPRESS no cuentan con
(6) (11) pulsioximetros ni linternas clinicas y las
Balanza mecanica 2 11 ) 11 29 . .
camillas no son de uso exclusivo para
Tallimetro fijo 1 12 - 7 20 , .
Hemoglobindmetro 5 g 5 . 19 adolescentes o estan deterioradas.
Cinta métrica 1 11 5 - o1 * En 29 las balanzas no son de uso
Tensiémetro 1 g 2 g 19 exclusivo, lo que limita su
Estetoscopio 2 10 o 8 25 disponibilidad para la atencion de
Pulsioximetro 3 15 5 11 34 adolescentes.
Linterna clinica 3 15 5 9 32 e 23 no cuentan con biombos, lo que
Lampara  cuello 1 10 3 6 20 podria constituir una barrera para la
ganso - . s
Orauidémet 5 5 4 5 2o busqueda de atencién y afectar la
rquidémetro . . . oo .
Biombo ] 9 4 9 23 privacidad y confidencialidad requerida
Escalera metalica 3 9 4 6 99 en consejeria, SSR, salud mental y
Camilla 3 15 6 11 35 violencia.
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3.Disponibilidad de materiales normativos y de apoyo para la

atencion integral de adolescentes

Loreto Piura
item Red Nauta Microred Subregion  Subregion Total De las 35 IPRESS:
Chulucanas Tambogrande
(3) Sur (15) (6) (11)
: > * 29 carecen de cuestionarios para

Flujograma atencion 3 9 4 8 24 | / tabilidad
Historia clinica adolescente 2 9 3 - 14 ‘ ra/irritabiiidad.
Formato 1 ) 3 2 6 . )
Referencia/contrarreferencia * 24no dlsponen de fIUJogramas de
Carné de salud 2 10 1 4 17 atencién y 20 no tienen directorios
Directorio servicios 3 9 4 4 20 actualizados de servicios.
Test TANNER 1 7 3 2 13
Lista evaluacion de 16 * 17 no cuentan con carné de salud y
habilidades sociales 2 8 4 2

14 no disponen de historias clinicas,
Cuestionario Irafirritabilidad 3 13 4 9 29 .

por lo que deben adaptar hojas para
Ficha Tamizaje > 6 5 4 14 | i e [ 2 - 7
VBG/depresion el registro de la atencion.
Protocolo consejeria 2 8 3 6 19
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4.Disponibilidad de equipos complementarios

De las 35 IPRESS:

Loreto Piura * 34 no cuentan con PC ni impresoras para
item Red Microred Subregion Subregion Total el desarrollo de actividades asistenciales
Nauta o (15) Chulucanas Tambogrande y administrativas del servicio.
(3) (6) (11) * 29 no disponen de mobiliario adecuado
Ventilador 1 7 4 11 23 y comodo para la atencién de
Megéfono 1 10 5 9 25 slelegmRie, o
Muebles 99 e 25 carecende megéff)nos, lo que |I.mlt.a
amigables 2 12 2 10 el desarrollo de actividades comunitarias
y de promocidén de la salud en espacios
Estante 2 10 4 9 25 extramurales.
UsB 3 13 6 11 33 23 no cuentan con ventiladores, lo que
Multimedia 34 podria afectar el confort y la calidad de
i 3 14 6 11 . :
(PClimpresora) la atencion, considerando las altas

temperaturas Loreto y Piura
Nota: 10 IPRESS 7 IPRESS tienen proyector institucional (7 de
Microred sur, 2 de Chulucanas y 1 de Nauta
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5.Disponibilidad de materiales informativos dirigidos a

adolescentes
Loret Pi
ore-o e T De las 35 IPRESS:
item Red Microred Subregion Subregion
Nauta Chulucanas Tambogrande .
3) Sur (15) (6) (11) e 35 carecen de materiales de
animacion sociocultural.
Material SSR 3 10 5 9 27 .
_ * 31 no cuentan con materiales de
Material VBG 3 12 0 11 31 escritorio para actividades
Mate_:ria! talleres 3 13 5 10 31 educativas.
escritorio  Entre 27 a 31 no disponen de
Material animacion 3 15 5 11 35 materiales educativos especificos
sociocultural para adolescentes que apoyen las
Maquetas aparato 5 5 4 9 20 acciones de consejeria en SSR,
reproductor prevencion de la VS, habilidades para
Material didactico 1 7 5 9 22 la vida, etc.
(dildos)
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6. Identificacion de temas prioritarios de fortalecimiento de capacidades del personal de salud

para la atencion integral de adolescentes

IPRESS IPRESS
Tema LORETO PIURA
18 17
- . 16 * Demanda de capacitacion practica mas

Anticoncepcion en adolescentes 17 . .,

gue teorica en SSR y prevencion y
Prevencion del embarazo adolescente 18 16 atencion de la violencia hacia las
Prevencion y tratamiento actualizado de ITS, VIH/SIDA vy 18 17 mujeres.
Hepatitis B
Derechos sexuales y reproductivos 18 17 * Alta necesidad de fortalecer habilidades
Atencion en SSR intercultural, inclusiva y centrada en bIandas, eSpeciaImente en
ago:;:.-scentes, con enfoque de igualdad y adecuacion a la 18 16 comunicacic')n, consejerl'a y atencidn
eda . .

diferenciada para adolescentes.
Atencion de violencia sexual (VBG) 14 17
Normas técnicas 16 15 * Preferencia por capacitaciones

_ _ 17 presenciales para el desarrollo de

Metodologia para elaborar Planes de mejora 13 . , .

competencias practicas.
Otros: Habilidades blandas, masculinidades, salud mental 4 4
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7.Dotacion de recursos humanos para la atencion integral de

adolescentes

Profesional Situacion predominante
Medico No exclusivo / intermitente
Obstetra Principal actor, sobrecarga
Psicologo Insuficiente/ausente
Enfermeria Inmunizaciones
- Técnicos Clave en triaje y captacion

La sostenibilidad de la atencion integral a adolescentes esta limitada por la insuficiente disponibilidad de
personal capacitado, la alta rotacion y la ausencia de mecanismos institucionales que aseguren continuidad
en los servicios EVA.
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Conclusiones

1. Equipamiento e insumos insuficientes 2. Capacidades del personal por
Las IPRESS presentan importantes brechas fortalecer
en equipamiento, insumos y materiales Existe una alta demanda de capacitacion
gue limitan la atencion integral de practica en SSR, violencia sexual y
adolescentes. atencion diferenciada para adolescentes.

3. Déficit de recursos humanos
especializados
La disponibilidad de personal capacitado
para la atencion integral de adolescentes
es limitada y existe alta rotacion del
recurso humano




Conclusion final

Los hallazgos evidencian que el fortalecimiento de los servicios para
adolescentes demanda una intervencion integral que combine
equipamiento, desarrollo de competencias, organizacion de procesos y
fortalecimiento de la gestion institucional.

El reto es consolidar un modelo de atencion integral para adolescentes
gue garantice calidad, oportunidad, continuidad y sostenibilidad, en
alineamiento con las prioridades y estandares del MINSA.
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